Staudenbeete

Um wen geht es und warum ist die MaBnahme wichtig?

Ein Staudenbeet ist schon anzusehen und bietet Insekten Nektar,

Pollen und Lebensraum.

Einige Staudenarten werden von Insekten besonders bevorzugt,

eine Auswahl anArten istim Anhang zu finden.

% Qber den Winter werden hohle Stangel der Stauden von Insekten zur
’ Uberwinterung genutzt und die Samen sind willkommenes Futter fiir

Vogel.
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Das sollte beachtet werden:

« Staudenbeete kdnnenim Herbst oder Frihjahr angelegt werden

« Es gibt mehrjahrige Varianten fir die Hof- und Gartenanlage, die
mit einem geringen Pflegeaufwand angelegt werden kénnen

« Durch unterschiedliche Staudenarten wird eine Vielzahl von
Insektenarten angesprochen

» Die geeignete Standortwahl ist zu beachten, da es grof3e Unter-
schiede in den Standortanspriichen und der Wuchsform gibt

» Nurungefillte Bliten bieten ein Nahrungsangebot, da Nektar und
Pollen erreichbar sind (entgegen gefullten Bliten)

+ Die Stangel des Vorjahres erst im Frihjahr abschneiden und
somit zur Uberwinterung der Tiere stehen lassen

» AufDingung kann verzichtet werden

Weitere Tipps:
Auch verschiedene Kleesorten sind besonders wertvoll fiir Bienen.

Brennnesselecken: Schmetterlingsraupen bevorzugen Brennnes-
seln als Nahrung, manche Falterarten sind von ihnen abhangig.

Die Wilde M6hre wird von vielen
Insekten gerne besuchtund istein
toller Doldenblitler im Beet.

Weitere Infos und die Anleitung gibt’s hier:

www.biodiversitaet-nrw.de
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Anhang - Auswahl wertvoller Stauden

Rosmanfip

R
= Astilbe

Name Botanisch | Héhe | Standort | Bliite | Farbe Besu‘:“fg‘r"s
Fehte Nepeta 15140 cm | (O | vl Nachtfalter
Katzenminze cataria
Echter Lavandula Schmetter-
Lavendel anqustifolia ALY Ei O WA linge
Lanzettblatt. Coreopsis Schmetter-
Madchenauge |lanceolata ATV @i O WLHES linge
Nachtkerze Oenothera | 60-200 cm | () VIHIX Nachtfalter
Glockenblume |Campanula | 20-150 cm O{' VI-IX
Fetthenne Sedum 10-70 cm O-O VI-IX Nachtfalter
Groles Filipendula Schmetter-
MadesuR ulmaria IEEAE0 @ O AL linge
B!aue . Polemonium 50-90 cm O{' VIV
Himmelsleiter caeruleum
Lilie Lilium 30-240 cm O{. VI-IX | versch.

Aster Aster 25-200cm | () V-XI
Graufilzige Caryopteris
Bartblume incana AN @i O IR
Herbst- Helium
Sonnenbraut autumnale S0 e O W
Origanum
Oregano e 30-80cm O VII-1X
\Wohlriechendes - \Lonicera 3-6 m OD | v Nachtfalter
Geilblatt caprifolium
cartenaketei  [2990913 | g0 0 e | O | vvir | versen.
Hybriden
Schnee-Heide  |£7¢2 s040em | OD | v Schmetter-
carnea linge
China-Astibe  [St70e 50-200cm | (P VI-VIII -
chinensis
h 5
Besen-Heide  |C2Muna 1070em | OD | vix S
vulgaris linge




